Chronische beademing

( Schema langdurige stroomstoring bij )

Voorbereiding:

e Zorg voor een opgeladen accu van al uw apparaten. Sluit uw “nacht” beademingsapparaat altijd

aan op het stroomnet.

e Zoek uit waar u heen gaat bij een lange stroomstoring. Dat bespaart tijd op het moment zelf.

e De beademingsballon is altijd aanwezig bij korte beademingsvrije tijd. Heeft u een
airstackballon? Dan kunt u deze in nood gebruiken. Let op: indien aanwezig de éénrichtingsklep

(het tussenstukje) verwijderen.

e Bereid u zelf voor op de mogelijkheid van een grootschalige en langdurige stroomstoring. Hou er
rekening mee dat elektrische apparaten (zoals computers, internet, liften en hulpmiddelen) dan

niet werken en de telefonie na twee uur uitvalt.

Zoek uit hoelang een stroomstoring duurt via
0800-9009 of www.gasenstroomstoringen.nl

Controleer de accu
(interne, externe en  «-Ja
rolstoel accu)

—

Kunt u minimaal
4 uur zonder beademing zelf
ademen?

Gebruik het beademingsapparaat

Controleer de accu
Nee» (interne, externe en
rolstoel accu)

—

Gebruik het beademingsapparaat

v

v

Geen of lege accu:

e Beademingsslang loskoppelen

e Machine uitzetten.

¢ Indien mogelijk zonder beademing
verder slapen.

e Eventueel rechtop zittend slapen in
bed of stoel.

e Zoek en vraag hulp van familie of
vrienden. Vraag om onderdak als ze
wel stroom hebben.

e Gebruik indien aanwezig een tweede
beademingsapparaat.

v
Slijmproblemen:
e Mobiel uitzuigapparatuur accuduur >1
uur.
¢ Als de hoestmachine niet werkt, kunt
u balloneren of airstacken en buik of
borst compressies toepassen.

v

Gemiddelde stroomlevering accu:

A40: 3 uur

Aircurve (ASV): geen accu

Astral 150: intern 8 uur (extern 8)
Dreamstation (ASV): Geen accu

Luisa: intern 6 uuren extem 6 uur
Prismavent: 8 uur

Stellar: 2 uur

Trilogy 100: intern 3 uur en extern 3 uur
Trilogy EVO: intern 7,5 uur en extern 7,5 uur

Ga naar een locatie met noodstroom
(bijvoorbeeld ziekenhuis, verpleeghuis) in
uw omgeving of een lokaal
noodsteunpunt van de gemeente.

Laad hier uw apparaten op.

v

Accu’s leeg: handmatig (laten) beademen
met beademingsballon

v

Bij nood bel 112
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